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Aisha Palmer, Ysgol Gyfun Cwm Rhymni

1-2-3 Ymlaen I'r Gad!

Dw i'n oer ac yn wlyb ac dwi eisiau mynd gartref

Er hynny mae’r lle yma nawr yn gartref i mi - llaith a gwlyb fel Cymru. Edrych ary llaid yma
lan | fy mhengliniau, rydw i’'n suddo ynddo fe, does dim dianc.

Dw i'n barod, dw i yn, mor barod a phosib. Bant a fi. | dir neb. Yn barod | farw. Gobeithio
ddim.

Baswn i'n dwli aros yn fyw. Mae meddwl yn bositif yn allweddol. Ond y peth yw dw i ddim
ond yn teimio’n negyddol, dw i’'n methu dianc (chwerthin tipyn) rhagy gan “Drip Drip Drop
little April Showers...”

Mae angen i mi gadw’n brysur. Rhaid anghofio y hunllef yma. Meddyliau hapus! O plis
Duw rho’r hyder i mi oroesi

12 3 aaros.

Dere naw’r ti'n gallu wneud e. Rhaid dringo aros a saethu, peidio meddwl am ddim byd.
1 o plis...

2...dw i'n mynd...

3... na, stop! Rhaid | fi gallio, dere mlaen.

Trydydd tro amdani

1...2...3...YMLAEN!
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